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Prezentare

CONSTANTINESCU LAW & INSOLVENCY IPURL are ca obiect unic
de activitate exercitarea profesiei de practician in insolventa si este
inscrisa in cadrul Uniunii Nationale a Practicienilor in Insolventa din
Romania.

Scopul procedurilor de insolventd este instituirea unor proceduri de
prevenire a insolventei la care pot recurge debitorii aflati in dificultate
si, respectiv, a unor proceduri colective de insolventd pentru
acoperirea pasivului debitorului, in cadrul cdrora debitorul
beneficiazd, atunci cand este posibil, de sansa de redresare a activitatii
sale.

Procedurile de insolventd, procedurile de lichidare voluntard, precum
si procedurile de prevenire a insolventei, inclusiv madsurile de
supraveghere financiara ori de administrare speciala, sunt conduse de
cdtre practicieni in insolventd compatibili.

CONSTANTINESCU LAW & INSOLVENCY IPURL este un
practician in insolventd compatibili, autorizat in conditiile legii, care
poate indeplini, pe tot teritoriul Romaniei, calitatea de administrator
judiciar, lichidator judiciar, conciliator, precum si orice altd calitate
prevdzutd de legea speciala.



Princigii

* Toate actiunile noastre sunt indrumate de Decalogul nostru, o colectie
de principii ce ne contureaza identitatea si misiunea:

Independenta;

Integritate morala;

Respectarea secretului profesional;
Evitarea conflictului de interese;
Evitarea practicii anticoncurentiale;
Respectarea legislatiei aplicabile;
Competenta profesionala;

Responsabilitate;
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Lucrul in echipd;
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Inovatie si adaptabilitate.




Servicii

« CONSTANTINESCU LAW & INSOLVENCY IPURL ofera solutii
personalizate si viabile in raport de nevoile cauzei incredintate si de
legislatia aplicabila.

* Echipa noastrd este formatd din practicieni in insolventd, avocati si
profesionisti cu o experienta vasta in procedurile de insolvents,
procedurile de lichidare voluntara, precum si procedurile de
prevenire a insolventei. Astfel, suntem pregatiti sa identificim rapid
posibilele probleme si sd oferim o gama complexa de solutii si opinii,
asigurandu-ne ca raspundem cu promptitudine si eficientd nevoilor
cauzei.

* Astfel, mai jos, se regdseste detalierea domeniilor noastre de activitate,
respectiv:

B Proceduri de prevenire a insolventei:
Acordul de restructurare si concordatul preventiv

F Procedura insolventei:
Reorganizare si faliment



Proceduri de prevenire

a insolventei
|

Procedurile de prevenire a insolventei se aplicd debitorilor aflati in
dificultate, dar care nu se afla in insolventa.

Astfel, in cadrul acestor proceduri, se urmareste, intre altele:

a) acordarea unei sanse debitorilor de redresare eficienta a afacerii,
pentru mentinerea activitdtii economice si protejarea locurilor de
muncd, prin accesul efectiv al debitorului la mijloace de avertizare
timpurie;

b) asigurarea unor proceduri eficiente, inclusiv prin mecanisme
adecvate de comunicare si derulare a procedurii intr-un timp util si
rezonabil, intr-o maniera obiectiva si impartiald, cu un minim de costuri,
de naturd a duce la descdrcarea de obligatii;

c) protejarea informatiilor de natura concurentiald privind afacerea
debitorului, farda a impiedica accesul creditorilor la datele necesare si
relevante care sa le permita acestora sa adopte o decizie in procedurd;

d) asigurarea accesului la surse de finantare;

e) favorizarea negocierii/renegocierii amiabile a creantelor si a incheierii
unui acord de restructurare sau, dupa caz, a unui concordat preventiv,
asigurand continuitatea intreprinderii.

Administrarea procedurilor de prevenire a insolventei se efectueaza de
catre practicieni in insolventd, desfasurarea acestora realizandu-se sub
controlul instantei de judecata, in limitele prevdzute de lege.



Acordul de
restructurare

In cadrul procedurii acordului de restructurare, debitorul aflat in stare
de dificultate poate propune un acord de restructurare, care este
intocmit de catre administratorul restructurdrii - practician in
insolventa, sau de cdtre debitor, cu asistenta administratorului
restructurdrii. Acordul de restructurare se supune aprobdrii creditorilor,
iar ulterior confirmarii instantei de judecata (judecatorul-sindic).

Principalele atributii ale administratorului restructurdrii, sunt
urmadtoarele:

a) verifica si atestd cd debitorul se afld in stare de dificultate;

b) elaboreaza sau, dupa caz, asista debitorul in elaborarea acordului de
restructurare;

c) asistd debitorul sau, la cererea acestuia, negociaza acordul de
restructurare si face demersuri pentru solutionarea pe cale amiabild a
oricarei dispute intre debitor si creditori ori intre creditori;

d) se asigurd ca acordul de restructurare respecta conditiile de legalitate;
e) monitorizeazd implementarea acordului de restructurare;

f) monitorizeaza si, daca este cazul, asistd debitorul la implementarea
acordului de restructurare prin orice actiuni prevazute in acesta sau care
sunt necesare in vederea realizarii sale, cum ar fi: mdsuri operationale,
valorificare de active, valorificarea intreprinderii sau a unei parti din
aceasta ca ansamblu independent;

g) indeplineste orice alte atributii, prevdazute de lege sau instituite prin
acordul de restructurare.



Concordatul
preventiv

Procedura concordatului preventiv reprezintd procedura judiciard de
prevenire a insolventei, a carei deschidere susgendé executarile silite in
conditiile legii, iar debitorul isi redreseaza activitatea si isi achitd total
sau partial creantele afectate, in baza unui plan de restructurare votat de
catre creditorii ale cdror creante sunt afectate si omologat de citre
instanta de judecatd (judecdtorul-sindic).

Principalele atributii ale administratorului concordatar - practician in
insolventd, sunt urmatoarele:

a) Intocmeste raportul privind starea de dificultate a debitorului, lista
creantelor si lista creantelor in litigiu;

b) elaboreaza sau, dupd caz, asista debitorul in elaborarea planului de
restructurare;

c) asistd debitorul sau, la cererea acestuia, negociazd planul_ de
restructurare si face demersuri pentru solutionarea pe cale amiabild a
oricarei dispute intre debitor si creditori ori intre creditori;

d) poate solicita judecdtorului-sindic verificarea legalitatii constituirii
categoriilor si subcategoriilor de creante;

e) convoacd, dacd este cazul, sedinte colective ale creditorilor titulari ai
unor creante afectate si intocmeste procesul-verbal al acestora;

f) supravegheaza indeplinirea obligatiilor asumate de cdtre debitor prin
planul de restructurare;

g) intocmeste, depune la dosarul cauzei si transmite creditorilor afectati
rapoarte trimestriale asupra activitdtii sale si a debitorului;

h? monitorizeaza si, daca este cazul, asistd debitorul la implementarea
planului de restructurare prin orice actiuni prevdzute prin acesta sau
care sunt necesare in vederea realizdrii planului, cum ar fi: madsuri
operationale, valorificare de active, valorificarea intreprinderii sau a
unei pdrti din aceasta ca ansamblu independent;

i) solicitd instantei inchiderea procedurii concordatului preventiv;

];%inde lineste orice alte atributii prevdzute de lege, instituite prin planul
e restructurare ori stabilite de catre judecdtorul-sindic.



Procedura insolventei
|

Procedura de insolventd poate fi generald sau simplificata.

Procedura generala reprezinta procedura de insolventd prin care un
debitor, care indeplineste conditiile prevdzute de lege, intrd, dupa
perioada de observatie, succesiv, in procedura de reorganizare judiciara
si in procedura falimentului sau, separat, numai in reorganizare
judiciard, ori doar in procedura falimentului.

Procedura simplificatd reprezinta procedura de insolventa prin care
debitorul, care indeplineste conditiile prevazute de lege, intra direct in
procedura falimentului, fie odata cu deschiderea procedurii insolventei,
fie dupad o perioada de observatie de maximum 20 de zile.

Perioada de observatie este perioada cuprinsa intre data deschiderii
procedurii insolventei si data confirmarii planului de reorganizare sau,
dupa caz, a intrarii in faliment.

Reorganizarea judiciard este procedura ce se aplicd debitorului in
insolventd, persoand juridicd, in vederea achitdrii datoriilor acestuia,
conform programului de platd a creantelor. Procedura de reorganizare
presupune intocmirea, aprobarea, confirmarea, implementarea si
respectarea unui plan, numit plan de reorganizare.

Procedura falimentului este procedura de insolventd, concursuald,
colectiva si egalitard, care se aplica debitorului in vederea lichidarii
averii acestuia pentru acoperirea pasivului, urmatd de radierea
debitorului din registrul in care este inmatriculat.

- : v : i : y 1
Organele care aplica procedura insolventei sunt: instantele judecatoresti
judecatorul-sindic, administratorul judiciar si lichidatorul judiciar -
practicieni in insolventa.



Reorganizare

In urma confirmirii unui plan de reorganizare, debitorul isi va conduce
activitatea sub supravegherea administratorului judiciar si in conformitate cu
planul confirmat, pdna cand judecatorul-sindic va dispune, motivat, fie
incheierea procedurii insolventei si luarea tuturor masurilor pentru reinsertia
?elbitorulul in activitatea de afaceri, fie incetarea reorganizarii si trecerea la
aliment.

Principalele atributii ale practicianului in insolventd - administrator judiciar,
sunt:

a) examinarea situatiei economice a debitorului si a documentelor aferente;

b) examinarea activitdtii debitorului si intocmirea unui raport amanuntit
asupra cauzelor si imgrejurérilor care au dus la aparitia starii de insolventd,
precum si asupra posibilitdtii reale de reorganizare a activitdtii debitorului, ori
a motivelor care nu permit reorganizarea;

c) intocmirea actelor necesare cererii de deschidere a procedurii, precum si
verificarea, corectarea si completarea informatiilor cuprinse in actele
respective, cand acestea au fost prezentate de catre debitor;

d) elaborarea planului de reorganizare a activitatii debitorului;
e) supravegherea operatiunilor de gestionare a patrimoniului debitorului;

f) conducerea integrald, respectiv in parte, a activitdtii debitorului, in acest
ultim caz cu respectarea precizdrilor exprese ale judecdtorului-sindic cu
privire la atributiile sale si la conditiile de efectuare a pldtilor din contul averii
debitorului;

g) convocarea, prezidarea si asigurarea secretariatului sedintelor adunarii
creditorilor sau ale actionarilor, asociatilor ori membrilor debitorului
persoand juridica;

h) introducerea de actiuni pentru anularea actelor sau operatiunilor
frauduloase ale debitorului, incheiate in dauna drepturilor creditorilor,
precum si a unor transferuri cu caracter patrimonial, a unor operatiuni
comerciale incheiate de cdtre debitor si a constituirii unor garantii acordate de
acesta, susceptibile a prejudicia drepturile creditorilor;

i) sesizarea judecdtorului-sindic in cazul in care constatd ca nu existd bunuri in
averea debitorului, ori cd acestea sunt insuficiente pentru a acoperi cheltuielile
de procedursd;

j) denuntarea unor contracte incheiate de cdtre debitor;

k) verificarea creantelor si, atunci cand este cazul, formularea de obiectiuni la
acestea, notificarea creditorilor in cazul neinscrierii sau inscrierii partiale a
creantelor, precum si intocmirea tabelelor de creante;

g incasarea creantelor, urmadrirea incasarii creantelor referitoare la bunurile
in averea debitorului sau la sumele de bani transferate de catre debitor
inainte de deschiderea procedurii, formularea si sustinerea actiunilor in
pretentii pentru incasarea creantelor debitorului;

m) incheierea de tranzactii, inventarierea bunurilor debitorului, dispunerea
evaludrii bunurilor acestuia si alte atributii prevazute de lege.



Faliment

In procedura de faliment are loc lichidarea averii debitorului pentru
acoperirea datoriilor, urmatd de radierea debitorului din registrul in care
este inmatriculat.

Principalele atributii ale practicianului in insolventa - lichidator judiciar,
sunt:

a) examinarea activitdtii debitorului asupra cdruia se initiazd procedura
simplificatd in raport cu situatia de fapt si intocmirea unui raport
amanuntit asupra cauzelor si imprejurdrilor care au dus la insolventa;

b) conducerea activitatii debitorului;

c) introducerea de actiuni pentru anularea actelor si operatiunilor
frauduloase incheiate de catre debitor in dauna drepturilor creditorilor,
precum si a unor transferuri cu caracter patrimonial, a unor operatiuni
comerciale incheiate de catre debitor si a constituirii unor cauze de
preferintd, susceptibile a prejudicia drepturile creditorilor;

d) aplicarea sigiliilor, inventarierea bunurilor si luarea masurilor
corespunzdtoare pentru conservarea lor;

e) denuntarea unor contracte incheiate de debitor;

f) verificarea creantelor si, atunci cand este cazul, formularea de
obiectiuni la acestea, notificarea creditorilor in cazul neinscrierii sau
inscrierii partiale a creantelor, precum si intocmirea tabelelor de creante;

g) urmarirea incasdrii creantelor din averea debitorului, rezultate din
transferul de bunuri sau de sume de bani efectuat de acesta inaintea
deschiderii procedurii, incasarea creantelor, formularea si sustinerea
actiunilor in pretentii pentru incasarea creantelor debitorului;

h) primirea platilor pe seama debitorului si consemnarea lor in contul
averii debitorului;

i) vanzarea bunurilor din averea debitorului, potrivit prevederilor
legale;

j) incheierea de tranzactii si orice alte atributii stabilite prin lege ori de
catre judecatorul-sindic.



Industrii

Oferim solutii personalizate si o abordare indreptata spre solutionarea
oricdror probleme bazatd pe un capital intelectual bine dezvoltat, cu o
experientd vastd in diverse ramuri si industrii, zone geografice si diverse
cicluri de piata.

B Imobiliare

F Constructii

B Comert international

B Petrol si gaze

B Telecomunicatii si IT

B Industria ospitalitatii

B Sanatate/Industria farmaceutica
I Industria alimentara si a bauturilor
B Agricultura

F Metalurgie

B Fabricarea utilajelor industriale
B Comert cu ridicata

B Comert cu amanuntul

B Activitati de transport

I Industria deseurilor



Leadership

Av. Dr. Raluca Constantinescu
Practician in insolventa coordonator

Telefon: +4 0745 909 999
E-mail: raluca.constantinescu@constantinesculaw.ro

EXPERIENTA PROFESIONALA

2018-2020  Lector universitar
Universitatea Spiru Haret Bucuresti
Str. Ion Ghica nr. 13, sector 3, Bucuresti (Roméania)
= Activitati si responsabilitati specifice domeniului didactic

2014 - Prezent  Practician in insolventad coordonator
Constantinescu Law & Insolvency IPURL
Str. Paul Greceanu nr. 41, et. 2, ap. 5, sector 2, Bucuresti (Romania)
= Activitati si responsabilitati specifice domeniului juridic
2012 - Prezent  Avocat Coordonator
SCA ,,Constantinescu, Dragomir si Asociatii”

Str. Paul Greceanu nr. 41, et. 2, ap. 5, sector 2, Bucuresti (Roménia)
= Activitati si responsabilitdti specifice domeniului juridic
2004 -2012 Avocat titular
Cabinet Individual de Avocat ,,Constantinescu Raluca”

Str. Paul Greceanu nr. 41, et. 2, ap. 5, sector 2, Bucuresti (Romania)
= Activitati si responsabilitati specifice domeniului juridic



2001-2004  Avocat definitiv
Cabinet Individual de Avocat,, Anagnoste Victor”

Bucuresti (Romania)

= Activitati si responsabilitati specifice domeniului juridic

1999-2001  Avocat stagiar
Cabinet Individual de Avocat ,, Anagnoste Victor”
Bucuresti (Romania)
= Activitati si responsabilitati specifice domeniului juridic

EDUCATIE SI FORMARE
2007 -2009  Universitatea Nationald de Aparare ,,Carol 1”7, Doctorat Stiinte Militare si Informatii
2007  Absolvent al Cursului de pregatire teoretica si practicd pe linie de arme si munitii -
Millennium Plus SRL
2007 Academia Nationalda de Informatii, Facultatea de Informatii, Sectia de Studii
Postuniversitare si Doctorat, Cursuri postuniversitare de perfectionare in specializarea
Securitate Nationalad
2006 -2007  Universitatea din Bucuresti, Facultatea de Psihologie si Stiintele Educatiei, Colegiul de
Management al Resurselor Apdrdrii, Educational si al Achizitiilor, Absolvent
Departamentul pentru Pregatirea Cadrelor Didactice
2005-2007  Universitatea Nationald de Aparare ,Carol I”, Facultatea de Comanda si Stat Major, Master
- Securitate si Aparare Nationala
2005 Universitatea Nationalda de Apdrare, Colegiul National de Apdrare, Cursuri
postuniversitare de perfectionare in specializarea Conducerea Securitdtii si Apararii
Nationale
2004 -2005 Ministerul Afacerilor Externe, Academia Diplomaticd, Studii Academice Postuniversitare
de Relatii Internationale
2004  Absolvent Cursuri de Vara pentru tineri diplomati , Nicolae Titulescu”
1996  Absolvent Cursuri de Drept International - Sassari - Sardinia - Italia
1994-1998  Licentiat in drept, Universitatea , Nicolae Titulescu” din Bucuresti (Licentd la Universitatea
Bucuresti, Facultatea de Drept)
LUCRARI STIINTIFICE
09-10 aprilie 2009  ,Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicdri stiintifice cu participare internationald

,Strategii XXI”, Sectiunea 3 - Strategie Militard - Securitate si Apdrare Nationald, Universitatea
Nationald de Apdrare ,Carol 1”, Bucuresti, articolul ,Consecinte ale manipuldrii individului si
influenta asupra securitdtii individuale si nationale”, Editura Universitdtii Nationale de Aparare
,Carol I”, pag. 512-522, ISBN 978-973-663-718-6 (general), ISBN 978-973-663-726-1



09-10 aprilie 2009

09-10 aprilie 2009

09-10 aprilie 2009

09-10 aprilie 2009

09-10 aprilie 2009

2009

2008

2007

2005 - 2009

,Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicari stiintifice cu participare internationala
,Strategii XXI”, Sectiunea 9 - Comunicare publicd, interculturald si de influentare - Securitate si
Apdérare Nationald, Universitatea Nationald de Aparare ,Carol 17, Bucuresti, articolul ,, Cultura in
sistemul factorilor si conditiilor vietii sociale”, Editura Universitdtii Nationale de Aparare ,Carol I”,
pag. 413-422, ISBN 978-973-663-718-6 (general), ISBN 978-973-663-736-0

,Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicari stiintifice cu participare internationala
,Strategii XXI”, Sectiunea 2 - Drept - Securitate si Apdrare Nationald, Universitatea Nationald de
Apdrare ,Carol 1”7, Bucuresti, articolul ,Globalizarea si influenta acesteia asupra securitatii
nationale”, Editura Universitatii Nationale de Aparare ,,Carol I”, pag. 459-468, ISBN 978-973-663-
718-6 (general), ISBN 978-973-663-748-3

»Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicari stiintifice cu participare internationala
»Strategii XXI”, Sectiunea 3 - Strategie Militard - Securitate si Aparare Nationald, Universitatea
Nationald de Aparare ,Carol 1”7, Bucuresti articolul ,Raportul dintre sdndtatea publicd si
dezvoltarea sociala”, Editura Universitatii Nationale de Apérare ,,Carol I”, pag. 509-511, ISBN 978-
973-663-718-6 (general), ISBN 978-973-663-726-1

,Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicari stiintifice cu participare internationala
,Strategii XXI”, Sectiunea 9 - Comunicare publicd, interculturald si de influentare - Securitate si
Apdrare Nationald, Universitatea Nationala de Aparare ,Carol 17, Bucuresti articolul
»+Manipularea ca fenomen de influentare a factorilor de naturd socio-umana si influenta asupra
securitdtii”, Editura Universitatii Nationale de Aparare , Carol 17, pag. 413-422, ISBN 978-973-663-
718-6 (general), ISBN 978-973-663-736-0

,Stabilitate si securitate regionald”, sesiunea de comunicari stiintifice cu participare internationala
,Strategii XXI”, Sectiunea 2 - Drept - Securitate si Aparare Nationald, Universitatea Nationald de
Apdrare ,,Carol 1”7, Bucuresti, articolul , Democratia si rolul societatii civile in democratie”, Editura
Universitatii Nationale de Aparare , Carol 17, pag. 469-478, ISBN 978-973-663-718-6 (general), ISBN
978-973-663-748-3

Referat de cercetare stiintifici , Cai si modalititi de contracarare a traficului de fiinfe umane,
traficului international de droguri, migratii ilegale, contrabandei si spaldrii banilor - modalitate de
intdrire a securitatii zonale”, Facultatea de Comandd si Stat Major/Universitatea Nationald de
Apdrare ,Carol 1”7, Bucuresti, 159 pagini, Cota D-1812/Biblioteca Universitatii Nationale de
Apdrare ,,Carol I”

Referat de cercetare stiintifica , Intentii, riscuri, pericole, amenintdri de natura criminald si influenta
asupra securitdtii zonale”, Facultatea de Comanda si Stat Major/Universitatea Nationald de
Apdrare ,,Carol I”, Bucuresti, 76 pagini, Cota D-1602/Biblioteca Universitatii Nationale de Aparare
,,Carol I”

Referat de cercetare stiintifica ,Globalizarea si influenta acesteia asupra securititii si cooperdrii in
bazinul Mdrii Negre”, Facultatea de Comanda si Stat Major/ Universitatea Nationald de Aparare
,Carol I”, Bucuresti, 80 pagini, Cota D-1444/Biblioteca Universitatii Nationale de Aparare ,,Carol I”

,Romania si crearea Comisiei Europene a Dunarii”, , Cercetdri privind valorificarea potentialului
agroturistic al Deltei Dundrii”, ,Dundrea si securitatea europeand. Rolul Dundrii in economia
politici, regionald si mondiald, importanta geostrategicd”, ,Evolutia spatiului dundrean”,
,JImportanta Dunarii in istoria Europei”, ,, Conturarea cadrului geoeconomic, geopolitic si juridic al
spatiului dundrean”, ,Securitatea in spatiul dundrean”, ,Dundrea in spatiul european”,
,Dezvoltdri si mutatii geostrategice in spatiul dundrean” - Universitatea din Bucuresti, Facultatea
de Drept, Scoala Doctorald, Domeniul: Drept



Contact

Denumirea societatii: CONSTANTINESCU LAW & INSOLVENCY
IPURL

Adresa biroului executiv: Bucuresti, str. Aleksandr Servgheevici Puskin nr.
30, et. 2, sector 1

Tel.: +4 0745 909 999

E-mail: office@constantinesculaw.ro




